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Lkekt”kkL=h; “kks/k es ukjhoknh ifjizs{; 

 

MkW-gfjpj.k ehuk, O;k[;krk, Lkekt”kkL= foHkkx, 

jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky;, lokbZek/kksiqj, 
 

“kks/k lkjka”k%& 

 

Ekkuo lekt dks lHkh lkekftd foKkuksa es iq:’koknh ifjis{; ls gh le>us dk iz;kl 

fd;k x;k gSaA yxHkx chloha 'krkCnh rd ds lekt'kkfL=;ksa us lekt ds ,d egRoiw.kZ igyw ds 

:i esa ySafxdrk laca/kh eqíksa ij /;ku dsafær ugha fd;k FkkA ySafxdrk dk v/;;u 1970 ds n'kd 

esa 'kq: gqvk FkkA 1970 ds n'kd ls igys ySafxdrk ij u ds cjkcj dke gqvk FkkA 1970 ds 

n'kd ls igys ds fofHkUu fopkjdksa }kjk lekt ds v/;;u dk;ksaZ esa ySafxdrk dks eq[;/kkjk esa 

ugh j[kk x;k FkkA ,slk yxrk Fkk tSls fd lekt dh LFkkiuk vkSj xBu dsoy iq#"kksa }kjk fd;k 

x;k gksA ;g eku fy;k x;k Fkk fd lekt esa iq#"kksa ds fdlh Hkh v/;;u esa efgyk,a Lor% 

'kkfey gksrh gSaA lekt ds ySafxd igyqvksa dks pkgs os O;oLFkkvksa lUnHkZ es gks ;k Hkwfedkvksa ds 

lanHkZ esa gksa] mu ij ç'u ugha mBk;k tkrk Fkk A ySafxdrk dks çk‟frd Øe dk fgLlk eku 

fy;k x;k FkkA blus iq#"kksa ds v/;;u esa ySafxdrk dks v„'; çfrikfnr fd;kA ukjhoknh ,oa 

i)fr ds mn~Hko us lekt ds v/;;u djus ds bl rjhds dks pqukSrh nhA çkjafHkd pj.kksa esa ;g 

lkekftd foKku esa çpfyr ,oa çR;{koknh Kkuokn ds ,d lekykspd ds :i esa mHkjkA blus 

bl ckr ij fd ftl ij ldkjkRedrkokfn;ksa }kjk ySafxdrk dks cM+s iSekus ij vkSj dkQh gn 

rd utjvankt djds v/;;u izLrqr  fd;k x;k Fkk bl rjhds ij ukjhoknh us ç'u mBk;kA 

mUgksaus rdZ fn;k fd lekt ds yxHkx lHkh igyqvksa esa ,d ySafxd ifjçs{; 'kkfey gS ukjhoknh 

dk;Zç.kkyh ds leFkZdksa us ,d ,slh i)fr ds fy, rdZ fn;k] tks lekt ds ySafxd igyqvksa dks 

Li"V djsaA vr% lkekftd foKkuks es ukjhoknh ifjis{; ds v/;;u dh egŸkk ,oa mi;ksfxrk dks 

le>us ds fy, lekt”kkL=h; “kks/k es ukjhoknh ifjis{; dks tkuuk vko”;d gSaA 

eq[; “kCn%& ukjhoknh] ySafxdrk] eq[;/kkjk] rdZlaxrrk] çR;{koknh] ldkjkRedrkoknh] 

Kkuokn] lÙkk ehekalk laca/kh] oLrqfu"B ,oa mís';iw.kZ 
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izLrkouk%& 

Ekkuo lekt dks lHkh lkekftd foKkuksa es iq:’koknh ifjis{; ls gh le>us dk iz;kl 

fd;k x;k gSaA yxHkx chloha 'krkCnh rd ds lekt'kkfL=;ksa us lekt ds ,d egRoiw.kZ igyw ds 

:i esa ySafxdrk laca/kh eqíksa ij /;ku dsafær ugha fd;k FkkA ySafxdrk dk v/;;u 1970 ds n'kd 

esa 'kq: gqvk FkkA 1970 ds n'kd ls igys ySafxdrk ij u ds cjkcj dke gqvk FkkA 1970 ds 

n'kd ls igys ds fofHkUu fopkjdksa }kjk lekt ds v/;;u dk;ksaZ esa ySafxdrk dks eq[;/kkjk esa 

ugh j[kk x;k Fkk ,slk yxrk Fkk tSls fd lekt dh LFkkiuk vkSj xBu dsoy iq#"kksa }kjk fd;k 

x;k gksA ;g eku fy;k x;k Fkk fd lekt esa iq#"kksa ds fdlh Hkh v/;;u esa ls efgyk,a Lor% 

'kkfey gksrh gSaA lekt ds ySafxd igyqvksa dks pkgs os O;oLFkkvksa ;k Hkwfedkvksa ds lanHkZ esa gksa] mu 

ij ç'u ugha mBk;k tkrk Fkk A ySafxdrk dks çk‟frd Øe dk fgLlk eku fy;k x;k FkkA blus 

iq#"kksa ds v/;;u esa ySafxdrk dks v„'; çfrikfnr fd;kA 

ukjhoknh vuqla/kku ij gksus okyh cgl Kkuokn ,oa Kku i)fr 'kkL= ds ckjs esa cgl 

djus ls ysdj blds fy, bLrseky fd, x, rjhdksa ij cgl gksrh gSA 'kks/k djus dk dksbZ ,d 

rjhdk ugha gksrk gSA bl v/;;u es 'kks/k djus ij ,slk yxrk gS fd ukjhoknh rjhds vkSj 

dk;Zi)fr cny xbZ gS vkSj le; ds lkFk fodflr gks x;h gS ukjhoknh dk;Zç.kkyh esa O;kid 

fo"k; bl çdkj ls gSa% 

1- ukjhoknh dk;Zç.kkyh dk mn~Hko vuqla/kku fof/k;ksa ds ,d [kaMu ds :i esa gqvk tks çR;{koknh 

,oa ldkjkRedrkoknh Fkh vkSj ftUgsa ewY; rVLFk gksuk pkfg, FkkA 

2- lekt dk v/;;u djus ds fy, fdl i)fr dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,- blds ckjs esa 

cgl gqbZ gSaA bu cglksa vkSj okn&fooknksa us lekt dks ,d vuqHkwr vuqHko ds :i ls vkxs c<+dj 

oSKkfud oLrqfu"B ,oa mís';iw.kZ rjhds ls bldk v/;;u djus dh vko';drk ij tksj fn;k gSA 

rdZlaxrrk ds ewY;] /kkfeZd gB/kfeZrk ls eqfä] çxfr ds fopkj vkSj iwathokn ds lkFk 

çxfr dks tksM+uk vkfn eq[; fo"k; Fks tks lekt'kkL= ij gkoh FksA Kku i)fr 'kkL= 

¼,fiLVseksy‚th½ vkSj lÙkk ehekalk laca/kh ¼v‚UVksy‚ftdy½ vofLFkfr tks mUgksaus yh Fkha eq[;r% ,oa 

çR;{koknh FkhaA ,slh ekU;rk Fkh fd euq"; us lekt dh csgrj le> fodflr dh gS vkSj og 

blds fodkl ds fy, çfrc) gSaA 

lekt dk v/;;u djus okys fo}kuksa ds igys lewg us lekt ds v/;;u ds fy,  

çR;{koknh „f"Vdks.k dk mi;ksx fd;kA lkekftd foKku esa çR;{kokn dk usr`Ro vkWxLV d‚EVs 
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vkSj ,fey nq[kkZbe tSls fl)kardkjksa us fd;k FkkA çR;{kokfn;ksa dk ekuuk Fkk fd oSKkfud „

f"Vdks.k ls lekt dk v/;;u djuk egÙoiw.kZ FkkA mUgksaus lektksa ds v/;;u ds fy, lkoZHkkSfed 

dkuwu cukus ds fy, nwjnf'kZrk ds lkFk dke fd;kA lkekftd lajpukvksa dks izkd`frd nqfu;k ds 

rqyuh; :i esa ns[kk tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk fd lekt ds v/;;u ds fy, çk‟frd foKku 

ds rjhdksa dks ykxw fd;k tk ldrk gSA çR;{koknh dk dk;Z lkekftd rF;ksa dk v/;;u vkSj 

'kks/k djuk FkkA mUgksaus lektksa dk v/;;u oSls gh fd;k tSls fd ,d thofoKkuh ,d ikS/ks ;k 

,d tkuoj dk v/;;u djrk gSA 'kks/k dk /;ku dsaUæ oLrqfu"Brk] fo'oluh;rk vkSj oS/krk ij 

dsafær fd;k x;k FkkA mudk ekuuk Fkk fd os ,d lektksa dk v/;;u rVLFk rjhds :i esa oSls 

gh dj jgs Fks] tSls jlk;u'kkL=h ;k dsfeLV vkSj thofoKkuh ,d jklk;fud çfrfØ;k ;k ,d 

i'kq çtkfr dk v/;;u djrs gSaA 

eSDl oscj tSls vU; yksx çR;{kokfn;ksa ds vkykspd FksA oscj us O;fäijd O;k[;k vkSj 

osjLVsu dh fof/k ds ek/;e ls lektksa ij 'kks/k dk;Z vkSj v/;;u fd;k FkkA mudk ekuuk Fkk fd 

çk‟frd foKku dh i)fr lektksa ds v/;;u ds fy, mi;qä ugha FkhA muds fy, lekt'kkL=h; 

v/;;u bl ek;us esa ewY;ksa ls eqä Fkk fd bldh rdZlaxrrk lkekftd oSKkfudksa ds leqnk; 

vkSj ml le; çpfyr laL‟fr }kjk ifjHkkf"kr dh xbZ FkhA oscj ds fy, vuqla/kku djus ds fy, 

fo"k; oLrq dk fodYi vkSj oLrq dk pquko ewY; eqä ugha FkkA gkykafd] ,d ckj pquko gks tkus 

ds v/;;u ewY; eqä rjhds ls fd;k x;k FkkA oscfj;u vFkksaZ esa vuqla/kku ds fy, pquk x;k 

fo"k; oLrq vuqla/kku ds çpfyr ekunaMksa ls çHkkfor gksxkA bl çdkj lkekftd foKkuksa esa oscj 

ds fy, oLrqfu"Brk dk fu/kkZj.k Lo;a 'kks/kdrkZvksa ds çR;; lŸkk ¼oscy‚ftdy vksfj,aVs'ku½ }kjk 

fd;k tk,xk  

oscj dk ewY; eqä lkekftd foKku dk laLdj.k =qfViw.kZ FkkA ukjhokfn;ksa us rdZ fn;k 

fd 'kks/kdrkZ dh lÙkk ehekalk ¼v‚Udksy‚th½ us vuqla/kku ds fo"k;ksa dk fodYi vkSj ilan dk 

fu/kkZj.k fd;k gSA pw¡fd vuqla/kku dk;ksaZ esa ySafxdrk yxHkx v„'; Fkh] bldk eryc ;g Fkk fd 

lkekftd foKkuksa dk Kkuoknh foKku vius vki esa ,d xyr ewY; ij vk/kkfjr FkkA lkekftd 

dkjZokbZ dh O;k[;k Hkh 'kks/kdrkZ vkSj vuqla/kku fo"k; }kjk lk>k okLrfodrk ds bl =qfViw.kZ 

laLdj.k ij vk/kkfjr FkhA 

çeq[k iq#"koknh i)fr;ksa dh vkykspuk  
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ukjhoknh dk;Zç.kkyh lekt ds bl utfj;s ds fglkc ls cgqr egRoiw.kZ FkhA lekt esa 

çxfr ds fy, rdZlaxr ekuo fopkj ds fodkl dk ftEesnkj Bgjk;k x;k FkkA le> dh pwd ;g 

Fkh fd ;g ekuk fy;k x;k fd euq"; dk çfrfuf/kRo iq#"kksa }kjk fd;k tkrk gSA ;g eku fy;k 

x;k fd euq"; vkSj lekt ds fodkl esa ;ksxnku nsus okys yksx iq#"k vkSj mudks HkkbZca/kq FksA 

muds ikl uk rks ySafxdrk ls lacaf/kr eqíksa ij dqN dgus fd fy, Fkk vkSj uk gh muds ikl bu 

ifjorZuksa }kjk efgykvksa ij iM+us okys ds çHkkoksa ij Hkh dgus ds fy, dqN FkkA çxfr vkSj lksp 

dk lkoZHkkSfed fopkj dsoy iq#"kksa rd gh lhfer FkkA 

lkekftd foKkuksa esa çpfyr çeq[k çR;{koknh dk;Zç.kkyh dh vkykspuk dbZ Lrjksa ij gqbZ 

gSA ewY; eqä oLrqfu"Brk ij tksj nsus ds dkj.k gh çR;{koknh vkSj ldkjkRedrkoknh „f"Vdks.k 

dh vkykspuk dh xbZ FkhA mUuhloha lnh esa dkj.k vkSj vuqHkookn ds çHkqRo esa oLrqfu"Brk ,oa 

fu"i{krk dk ,d >wBk ,oa xyr vk/kkj Fkk A efgykvksa dks vuqla/kku dk;ksaZ ls ckgj j[kk x;k 

FkkA ml le; ds çeq[k fopkjdksa ds er vkSj fopkj/kkjk efgykvksa ds çfr i{kikriw.kZ FkhA thu 

tSDl :lks vkSj dkaV tSls fopkjdksa us efgykvksa dks detksj fyax dk le>k vkSj ekuk A 

efgykvksa dks lPpkbZ] rdZlaxrrk vkSj foKku ds nwljs i{k ij rSukr fd;k x;k FkkA bl rjg ds 

fopkj vkSj fo'ks"kKrk ds laLFkkuhdj.k dk vFkZ ;g Hkh Fkk fd lekt dk ;g „f"Vdks.k oS/k vkSj 

vkf/kdkfjd gks x;kA 

ukjhoknh us rdZ fn;k fd ;g flQZ ,d dfFkr oLrqfu"Brk Fkh vkSj ewY; eqä vuqla/kku 

dk xBu ugha djrh FkhA eu vkSj 'kjhj ds chp ,d ‟f=e foHkktu gks x;k FkkA l=goha 'krkCnh 

esa jsus MsldkVsZl ds }kjk fd;k x;k v/;;u nqfu;k dk v/;;u djus esa ,d Økafrdkjh ifjorZu 

FkkA mUgksaus dkj.k] eu vkSj fnekx ds ek/;e ls nqfu;k ij /;ku dsafær fd;k Fkk uk fd 

O;oLFkkvksa vkSj Hkkoukvksa ds ek/;e lsA ;g dkVsZf'k;u }Srokn eu vkSj inkFkZ ds vyxko esa 

fo'okl djrk FkkA dkVsZf'k;u }Srokn if'peh lkekU; cks/k dk ,d fgLlk cu x;kA ;g ekuk 

tkrk Fkk fd iq#"k vius eu ds Lokeh FksA os rdZlaxr Fks vkSj vius fnekx ij fu;a=.k dj 

ldrs FksA pw¡fd efgykvksa dks blds foijhr viuh Hkkoukvksa ds lkFk vf/kd rkyesy j[kus okyk 

vkSj Hkkoqd ekuk tkrk FkkA dkVsZf'k;u }Srokn dk çHkko ;g gSa fd oSKkfud tkap ckgjh 

voyksdu ;ksX; nqfu;k ij dsafær FkhA efLr"d vFkkZr~ ;kuh fopkj vkSj Hkkoukvksa dks dksbZ egRo 

ugha fn;k x;kA 

ukjhoknh 'kks/kdrkZvksa us nkok fd;k fd efgykvksa dk dkVsZf'k;u oxhZdj.k vuqfpr Fkk vkSj 

i{kikrh FkkA ukjhokfn;ksa us dgk fd dkj.k Lo;a esa lkekftd :i fufeZr x;k FkkA  
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mUgksaus rdZ fn;k fd Kku dh oS/krk vkSj ;gka rd fd iwNs x, 'kks/k ç'u Hkh iq#"koknh FksA iwNs 

x, lHkh ç'uksa vkSj fo'ys"k.kksa dks enkZuk Jsf.k;ksa ds fo'ys"k.k dks mi;ksx djds fd, x, FksA 

gkfMaZx vkSj fLeFk tSls fl)kardkjksa us lkekftd foKkuksa esa enkZuk iwokZxzg dks crk;k vkSj bafxr 

fd;kA mUgksaus lkFk gh rdZ fn;k fd 'kks/k dk dsUæ fcUnq Hkkoukvksa ds foijhr rdZ vkSj rdZ 

laxrrk if'peh Jsf.k;ksa ij jgk gSA lkekftd foKkuksa esa dkedkt ds vkf/kdkfjd] lkoZtfud 

rjhdksa ij /;ku nsuk vkSj vukSipkfjd ç.kkfy;ksa ij /;ku ugha nsuk ,d enkZuk iwokZxzg dk ladsr 

Fkk A mUgksaus vkxs dgk fd iq#"k vkSj efgyk,a vyx&vyx lkekftd txr ij vf/kdkj j[krs gSa 

vkSj bl rjg ekuo tkfr ds lkekU;hdj.k ds :i esa çLrqr fd, x, lkekU;hdj.k efgykvksa ds 

fy, vuqfpr FksA 

mUgksaus rdZ fn;k fd ikjEifjd Kkuokn ¼,fiLVseksy‚th½ us efgykvksa dh vkokt dks ckgj 

j[kk gSA foKku vkSj bfrgkl dks fo'kq) :i ls ,d iq#"koknh „f"Vdks.k ls fy[kk x;k gSA 

ikjaifjd lekt'kkL=h; fo'ys"k.k dk fo"k; ges'kk iq#"k jgk gS A mUgksaus rdZ fn;k fd ,slk 

foKku rdZghu vkSj vçfrns; gksrk gSaA iq:"koknh iwokZxzg dk eryc ;g Fkk fd ukjhoknh „

f"Vdks.k dks ekuorkoknh ¼ftldk vFkZ enkZuk½ ifjçs{; dk ,d fgLlk ekuk tkrk FkkA 

bls 1970 vkSj 1980 ds n'kd dh L=h dsafUær jksx ¼xkbukslsafVªd½ i)fr dgk tkrk FkkA 

ukjhoknh vuqla/kku i)fr us ;g le> fodflr dh fd efgykvksa dks iq#"k Jsf.k;ksa ds ek/;e ls 

le>uk eqf'dy gSA Jsf.k;ksa vkSj oxksaZ ij Hkh iqufoZpkj dh vko';drk FkhA fLeFk tSls ukjhokfn;ksa 

us rdZ fn;k fd lekt'kkL= vifj"‟r Fkk efgykvksa dks mu iq#"kksa ds utfj;s ls çLrqr fd;k 

x;k tks 'kkld esa dsoy vkS|ksfxd lekt'kkL=] lkekftd Lrjhdj.k jktuhfrd lekt'kkL= 

vkfn oxZ ds FksA mUgksaus rdZ fn;k fd ^^iq#"k lkekftd txr** tSls iq#"kksa ds fof'k"V eqíksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA blesa efgyk,a gkf'k, ij vk x;hA efgykvksa dh nqfu;k vkSj mudk lalkj 

?kjsyw {ks= rd gh lhfer jgkA eq[;/kkjk ds foKku us cPpksa ds ikyu&iks"k.k ;k ?kjsyw fgalk ;k 

dk;Z cy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh tSls eqíksa ij /;ku fn;kA tks Kku iSnk fd;k x;k og 

vfHktkr oxZ ds fy, FkkA Kkuokn foKku tks mi;ksx fd;k x;k i{kikrh FkkA bu 'kks/kdrkZvksa ds 

fy, lkekftd foKkuksa ds L=hdj.k dh vko';drk FkhA fLeFk us lekt'kkL= esa efgyk fo}kuksa 

ds i`FkDdj.k ds ckjs esa rdZ fn;k A 

ukjhokfn;ksa us ;g Hkh rdZ fn;k fd bl rjg ds ,d oLrqfu"B „f"Vdks.k ds dkj.k ftu 

ij 'kks/k fd;k x;k Fkk mUgsa vuqla/kku dh oLrq ekuk x;k vkSj mUgsa dksbZ vfHkdj.k ugha fn;k 

x;kA 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/kdrkZ dk laca/k ,d inkuqØfer laca/k FkkA 'kks/kdrkZ Kkrk Fks ftUgksaus 'kks/k 
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fd, tk jgs yksxksa ij viuh oxZ ds fopkjksa dks FkksikA 1978 esa ekfj;k us ,d 'kks/k dh 

vko';drk dk çLrko j[kk ftlesa 'kks/k fo"k; dks u dsoy ,d oLrq ds :i esa ugh x;k gS] 

cfYd nfyr] mRihfM+r vkSj lrk;s yksxksa dh vksj ,d lpsr i{kikr }kjk çfrLFkkfir fd;k x;k 

gSA ogk¡ 'kks/k vkSj fd;s x;s 'kks/k dh drZO;fu"Bk vkSj lax.kuk gSA 'kks/k ds laKku esa fufgr gS fd 

'kks/kdrkZ foosd fodflr djrk gSA flQZ efgykvksa ds mRihM+u vkSj v/khurk ds vuqla/kku vkSj 

le> ij /;ku ugha fn;k x;k gS] cfYd mUgsa pqukSrh Hkh nh tkrh gS ukjhoknh dk;Zç.kkyh dh 

'kq#vkr efgykvksa dh jkstejkZ dh ftUnxh vkSj fu;fer nqfu;k ls gksuh pkfg,A efgykvksa dh 

jkstejkZ dh ftUnxh dks leL;k ds :i esa fy;k tkuk pkfg, u fd ,d fn, x, :i esaA 

ukjhoknh 'kks/kdrkZvksa us 'kks/k ds ikjaifjd rjhdksa ds mi;ksx ds f[kykQ viuh nyhy nhA 

mUgksaus rdZ fn;k fd blls 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/k fo"k; ds chp ,d inkuqØe fuekZ.k fd;kA 

'kks/kdrkZ ,d Kkrk vkSj tkudkj ds :i esa çdV gksrk gS tks lc dqN tkurk gS vkSj 'kks/k fo"k; 

ftldks 'kks/kdrkZ tkurk FkkA vDlj 'kks/k fo"k; ij tks fopkj/kkjk Fkksih tkrh gS] oks 'kks/kdrkZ dh 

gksrh gSa 'kks/k djus esa vkus okyh O;kogkfjd dfBukbZ ftlesa 'kks/k fo"k; dks ,d oLrq ;k pht ds 

:i esa ekuk tkrk gS] xyr Kku ;k >wBs Kku ds fuekZ.k dh vksj ys tkrh gSA ftu yksxksa ij 

'kks/k fd;k tk jgk gS os vDlj vius okLrfod vuqHkoksa dks lk>k ugha djrs gSaA 'kks/kdrkZ vkSj 

'kks/k fo"k; ds chp 'kfä laca/k dqN ek;uksa esa ukjhoknh dk;Zç.kkyh ls nwj djrk gSA gkfMaZx vkSj 

fLeFk rdZ nsrs gSa fd 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/kd ds fo"k; dks ,d gh lrg ij j[kus dh vko';drk 

gSA 

ukjhokfn;ksa us ,d ifj?kVukRed u`oa'kfoKku laca/kh vkSj var% fØ;koknh „f"Vdks.k dk 

çLrko j[kk ftlesa efgykvksa ds vuqHko ek;us j[krs gSa blfy, muds vuqHko dks egRo fn;k 

x;kA mUgksaus ek=kRed fof/k ds foijhr xq.kkRed fof/k ds mi;ksx dh odkyr dhA ;g fof/k 

'kks/kfo"k;ksa ds oLrqdj.k dh ctk; mUgsa igpku nsus ij vk/kkfjr FkhA 

lektksa dh lajpuk ij ugha cfYd çfØ;kvksa ij /;ku dsafUær gksuk pkfg,A bl vo/kkj.kk 

dks {ks= ds Hkhrj gh mRiUu fd;k tkuk pkfg, vkSj bls iwoZfu/kkZfjr ugha fd;k tkuk pkfg,A 

blls 'kks/k fo"k; okyksa dks Hkh vkokt feysxhA 'kks/kdrkZvksa dks jkstejkZ dh nqfu;k ds vius 

vuqHkoksa ls fuekZ.k djuk pkfg, mi;ksx dh tkus okyh dk;Zç.kkyh fuxeukRed gksus ds ctk; 

vuqHkokRed vkSj çsj.kkRed gksuh pkfg,A ifjHkkf"kr vo/kkj.kkvksa ds lkFk dke djus ds ctk; {ks= 

ds Hkhrj vo/kkj.kkvksa dks mRiUu djus dh vko';drk FkhA ;g lkekftd foKkuksa esa çpfyr 

iq#"koknh i)fr;ksa ds lh/ks foijhr FkkA 
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xksfyZd dk rdZ gS fd efgykvksa dks vkokt nsuk vkSj mudh vkokt ls vkokt feykuk gh 

i;kZIr ugha gksrk gSA ;g dsoy efgykvksa ds vuqHk ij /;ku nsus dh vkykspuk dj jgh gSaA vDlj 

efgykvksa ds vuqHko ,d >wBh psruk ij vk/kkfjr gksrs gSA ;g dgrh gS fd efgykvksa ds vuqHkoksa 

ds fo'ys"k.k ls ijs vkSj vkxs tkus dh t:jr gSA >wBh psruk ds ckjs esa ekDlZ dh vo/kkj.kk dk 

mi;ksx djrs gq, xksjsfyd us vuns[kh dh igpkuus djus dh vko';drk ds fy, rdZ fn;kA ;g 

efgykvksa dh rqyuk loZgkjk oxZ ls djrh gSA efgykvksa esa psruk ds fodkl esa iwathokn dh 

fujarjrk vkSj iwathifr oxZ ds vfLrRo ds fy, egRo cks/k loZgkjk esa gksrk gS oSlk gh ,d cks/k 

'kkfey gSA ukjhoknh 'kks/k dks Hkh lekt esa efgykvksa dh Hkwfedkvksa dks mtkxj djuk pkfg,A 

mnkgj.k ds fy, ifr iRuh dh HkkoukRed fuHkZjrk] dk;ZLFky esa daI;wVj v‚ijsVjksa vkSj lfpoksa dh 

Hkwfedk ls inkZ mBuk pkfg,A fyax vopsru dk ,d varfuZfgr fgLlk gS vkSj ySafxdrk ds dbZ 

igyw fcuk ç'u mBk;s pyrs tkrs gSaA vuns[kh ls ijs tk dj ns[kus psruk fodkl dh t:jr gSA 

xksjsfyd dk rdZ gS fd vdsys efgykvksa ds vuqu;ksa ij /;ku nsus ls lekt ds vuns[ks igyqvksa 

dh igpku djus esa enn ugha feyrh gSA çR;{k vuqHkoksa dks lk>k djus ls gh mRihM+u dh 

lajpukvksa ij çdk'k Mkyk tkrk gS vkSj bu vuqHkoksa dk lkewfgd dkj.k egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

;g mRihM+u dh fNih lajpukvksa dks çdV djus esa enn djrk gSA ncs&dqpyksa ;k fupys Lrj 

ij lrk;s x;s dks vkokt nsuk gh dkQh ugha gS ,d xSj&inkuqØfer i)fr dk mi;ksx nksuksa ds 

chp ds }a} dks nwj djus esa enn djrk gSA 

fu’d’kZ%& 

;g rF; fd 'kks/kdrkZ ,d efgyk gS vkSj ,d iq#"k ugha] 'kks/k fo"k; vkSj 'kks/kdrkZ ds 

chp laca/kksa dh ç‟fr dks cny nsrk gSA 'kks/kdrkZ ds ySafxdrk dk eryc gS fd og is'ksoj ds 

lkFk&lkFk O;fäxr ekspsZ ij efgykvksa dh nqfu;k esa iSj ilkjus vkSj dne j[kus esa l{ke gSA ;g 

'kks/kdrkZ dh vksj ls ,d laosnu'khyrk çnku djrk gSA ;g 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/k fo"k; ds chp 

laca/kksa dks fQj ls çekf.kr djrk gSA fLeFk ,uMh Lih;j vkSj vU; ukjhoknh 'kks/kdrkZvksa dk rdZ 

gS fd ukjhoknh vuqla/kku dh ç‟fr fo"k; vkSj oLrq ;kuh 'kks/kdrkZ vkSj 'kks/k ds chp inkuqØe 

dks nwj djrh gSA mudk ;g Hkh rdZ gS fd vuqHkoksa vkSj okLrfodrk dks fl)kar ls tksM+uk 

eqf'dy gS vkSj bl çdkj ,d fLFkr fo'ys"k.k egRoiw.kZ gks tkrk gSA ,d fLFkr fo'ys"k.k iw.kZ 

lR; vkSj oLrqfu"Brk vkSj vuqHkoksa ds chp dh [kkbZ dks ikVus esa enn djrk gSA 'kks/k fo"k; ds 

vuqHkoksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/k fo"k; dh xqeukeh nwj djrk gSA ;g 'kks/kdrkZ dh ckgjh 

fopkj Jsf.k;ksa dks Fkksius ls Hkh cprk gSA 
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